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１．組織・管理体制

Q1.情報セキュリティ基本方針を策定していますか

Q2.セキュリティ責任者を任命していますか

Q3.年1回以上のセキュリティ教育を実施していますか

Q4.インシデント発生時の報告手順がありますか

Q5.情報セキュリティ規定または運用ルールがありますか

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ
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Q6.クラウドサービスで多要素認証(MFA)を利用していますか

□ はい □ いいえ

２．アカウント・認証管理

Q7.退職者アカウントを速やかに削除していますか

Q8.共有アカウント利用を制限していますか

Q9.管理者権限を最小限にしていますか

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ
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Q10.ＯＳやソフトウエアの更新を定期的に管理していますか

□ 全社導入 □ 一部導入 □  未導入

３．ＰＣ・Ｓｅｒｖｅｒ管理

Q11.ウィル対策ソフトまたはＥＤＲを導入していますか

Q12.ＩＴ機器台帳を管理していますか

Q13.ＵＳＢメモリ利用ルールがありますか

□ ＥＤＲ □ウイルス対策のみ □  未導入

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ
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Q14.ＵＴＭまたはファイヤーウォールを導入していますか

Q15.ＶＰＮ接続を利用していますか

Q16.社内無線ＬＡＮのアクセス制御を行っていますか

□ ＭＦＡあり □ 利用あり □  利用なし

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

４．ネットワーク対策
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Q17. 重要データを定期的にバックアップしていますか

Q18.バックアップは別媒体またはクラウドへ保管していますか

Q19. バックアップの復元テストを実施していますか

□ はい □ いいえ

□ 年１回以上 □ 未実施

５．バックアップ対策

□ 毎日 □ 毎週 □  未実施
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Q20. 不審なメール訓練を実施していますか

Q21. ランサムウエア対応手順を整備していますか

Q22. 緊急時の事業継続計画（ＢＣＰ）はありますか

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

６．ランサムウエア対策

□ はい □ いいえ
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Q23. Microsft365などのクラウドシステムを利用していますか

Q24. クラウド利用ルールがありますか

Q25. ファイル共有制御を設定していますか

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

７．クラウド利用

□ はい □ いいえ
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Q26. 協力会社と秘密保持契約を締結していますか

Q27. 再委託先の管理を実施していますか

Q28. 委託先のセキュリティ状況を把握していますか

□ はい □ いいえ

□ はい □ いいえ

８．委託先管理

□ はい □ いいえ
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Q29. SECURITY ACTIONを宣言していますか

Q30. ISO27001またはプライバシーマークを取得していますか

□ ISO27001 □ Pマーク □ 両方 □ 未取得

９．認証・外部評価

□ 二つ星 □ 一つ星 □ 未宣言
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以下の項目について、対応状況を確認して下さい。

１０．ＳＣＳ評価制度 準備状況

□ セキュリティ基本方針

□ ＭＦＡ導入

□ ＥＤＲ導入

□ バックアップ体制

□ インシデント対応手順書

□ 委託先管理

□ 従業員教育
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※この評価は簡易診断であり、正式なＳＣＳ評価ではありません。
あくまでも現時点で、生成ＡＩに聞いてみた結果を基に作成しています。

１２．総合判定

このアンケートは生成AI Copirotを使って生成したものです。
正式なアンケートではありません。 2026.08.01

得点（目安） 評価 判定

２５～３０ Ａ：ＳＣＳ★３準備レベル ★★★

２０～２４ Ｂ：改善を推奨 ★★☆

１５～１９ Ｃ：対策が必要 ★☆☆

１４以下 Ｄ：向上計画を作成して改善を進める ☆☆☆
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